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1 — Kokouksen avaus

Puheenjohtaja avasi kokouksen ja totesi osallistujat.
Kokousmuistio tarkastetaan kokouksessa.

2 — Esityslistan hyvaksyminen

Esityslista hyvaksyttiin ehdotetun mukaisesti.

3 — Ehdotukset prosessikuvauksiksi

Kasiteltiin seuraavat prosessikuvaukset:

a) Sisailmaohjeistus + kaavio LIITE 1
- Selvitetdaan, onko THL:n tai Tydterveyslaitoksen ohjeistuksessa madritelty
kansallisia raja-arvoja (esim. oirekokemusten lukumaara suhteessa
kayttajien lukumaaraan), jotka johtavat toimenpiteisiin. Ellei raja-arvoja
ole maaritelty, todetaan, etta vastuu reagointikynnyksesta on tyéryhmalla.
- Keskusteltiin siita, millaisia mittareita seurantaan on olemassa tai
mahdollisuus saada (esim. poissaolojen maara, oireiden maara).



b) Prosessikuvaus (oppimis- ja tydymparisto):
Kuvaus prosessista nivelvaiheessa (esim paivakoti-koulu, alakoulu-
yldkoulu) esitelldan seuraavassa kokouksessa.

¢) Henkilokunnalle tehtava kysely LIITE 2

Keskusteltiin tydterveyshuollon roolista henkildkunnan terveydentilan
seurannassa ja ennaltaehkaisevissa toimenpiteissa.

Kyselyn ajankohta: ennen seuraavaa kokousta siten, etta tulokset ovat
kasiteltavissa kokouksessa.

Sivistystoimenjohtaja selvittad, tekeekd tydéterveyshuollon edustaja

4 — Ajankohtaiset asiat

koosteen kyselysta.

Tapahtumat 6.11.2017 pidetyn edellisen kokouksen jalkeen:

Aihealue

Esittelija

Tilanne

Opetusjarjestelyt

rehtori

Uudella puolella opiskelevien ryhman kokoonpano
ja opetusjarjestelyt ovat pysyneet samana
syyskuusta alkaen.

Muutaman uuden puolen sisdgilmaryhman
oppilaan osalta on ilmoitettu lisaantyneista
oireista, joihin vaikuttavat mm. vanhalla puolella
opiskelleiden tai ruokailleiden oppilasryhmien
laheisyys tai heidan mukanaan olevat
oppimateriaalit.

Oppilaiden oiretilanne

koululadkari ja
kouluterveydenhoitaja

Tilanne on samankaltainen kuin edellisen
kokouksen yhteydessa. Uusia yhteydenottoja ei
ole tullut.

Henkilékunnan
oiretilanne ja
kysymykset/ palautteet

tydsuojeluvaltuutettu ja
rehtori

Henkildkunnalle suunnattu kysely kasiteltiin ja
taydennettiin.

Kysely ajoitetaan niin, etta tulokset ovat
kaytettdvissa seuraavassa kokouksessa

Henkilokunta on tiedottanut kuivan ilman
tunteesta, ihon ja limakalvojen kuivumisesta.

On tullut tiedusteluja mahdollisesta muutoksesta
ilmastointikoneiden kayntiajassa viikolla 49,
jolloin on havaittu enemman limakalvojen
arsytystad. Ilmastointikoneiden kayntiaikoihin ei
ole tehty muutosta.

Oppilaiden vanhempien
kysymykset/palautteet

vanhempainyhdistyksen
edustaja

rehtori
sivistystoimenjohtaja

Esiopetuksen oppilaan huoltaja on ilmaissut
huolensa sisd@ilmasta. Han kertoo havainneensa
hajua vanhan puolen eteisessa seka oman
lapsensa vaatetuksessa. Esioppilaiden luokkatila
ja naulakot sijaitsevat uudella puolella.
Yhteydenotto on tullut vanhempainyhdistyksen
edustajaalle ja rehtorille.




Hajuhaitta tullee vanhan puolen eteistilan
viereisesta kylmasta ulkovarastosta. Ryhma
ehdottaa, ettd tekninen toimi selvittaa
mahdollisuutta ulkovaraston kunnostamiseen.

Uuden puolen sisdilmaryhmassa opiskelevan
oppilaan huoltaja on esittanyt pohdintaa siitd,
voiko ryhma opiskella kevatlukukauden uuden
puolen tiloissa vai tarvitaanko tila
koulurakennuksen ulkopuolelta.

Sivistys- ja
hyvinvointilautakunnan
seka sen
suomenkielisen jaoston
kysymykset/palautteet

lautakunnan
puheenjohtaja ja
jaoston puheenjohtaja

Ei tulleita kommentteja tai kysymyksia.

Rakennustekniset
jarjestelyt ja jatkuva
seuranta seka
meneillaan olevat
selvitykset

Tehdyt tutkimukset ja
niista tiedottaminen

tekninen johtaja

Uuden puolen vesivahingon kosteusmittaus (RKM
Kuivaustekniikka oy) on tehty, rakenne kunnossa,
mittaushetkelld puhallusvillassa on ollut
kosteutta, jonka on todettu kuivuvan itsestaan,
seurantamittaus kevaalla. Pyydetaan raportti
valitettdvaksi seurantaryhmalle heti raportin
saapumisen jalkeen.

Uuden puolen huoltoluukut katolla on lukittu.

Kerabit kavi korjaamassa aaltoilevaa huopakaton
pintakerrosta takuutyona.

CO, _jarjestelmaan on pyydetty tarjousta.

Jumppasalin vesivuodon tutkinta, rakenne kuiva,
vesi tulee huippuimurin kautta. Huippuimuriin
tehdaan suoja.

Teknisen lautakunnan
kysymykset/palautteet

teknisen lautakunnan
puheenjohtaja

Ei tulleita kysymyksia/ kommentteja.

5 — Muut mahdolliset asiat
Seuraavat kokoukset: 5.3.2018 klo 15., 14.5.2018 klo 15.

6 — Kokouksen paattdminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 16.30.




LITE1

Sisdilmaohjeistus 11.12.2017

1) Ennaltaehkaisy

2) Havainnot

3) Selvitykset

4) Riskien arviointi

5) Seuranta

6) Tiedottaminen

7) Merituulen koulun oppimis- ja tydymparistén laadun seurantaryhma

1) Ennaltaehkaisy
Paras tapa valttaa ongelmia on ehkaista niitd mahdollisuuksien mukaan.
a) Tekninen toimi
- vastaa siitd, etta kiinteist6ja tarkastetaan ja huolletaan saanndllisesti ja
ammattitaitoisesti.
- rakennusten ja tilojen suunnittelussa kiinnitetdan huomiota hyvaan sisdilmaan.
- Peruskorjauksen tai uudisrakennuksen yhteydessa vaatimuksena on, etta
rakenteisiin asennetaan vahintdan takuuajan ajaksi mitta-antureita rakenteiden
toimivuuden seuraamiseksi.
- Rakentamisen yhteydessa vaaditaan perusteellista sddsuojausta (esim. huputus)
kriittisen rakentamisvaiheen ajaksi.
- materiaalivalinnoissa ja rakenneratkaisuissa valitaan turvallinen vaihtoehto.
- valvoo rakennustyon laatua.
- kdynnistaa tarvittaessa sisdilman laadun selvitysprosessin ripeasti yhteistyossa
muiden toimijoiden kanssa.
b) Kayttdjan vastuulla tehda vikailmoitus
- Vikailmoituksen kohde ja syy yksiloidaan tarkasti. (Linkki Granlundille + SOL:in
paivystyksen numero)
c) Huoltoyhtio
- vastaa siitd, etta vikailmoituksiin reagoidaan ripeasti.
- vastaasiita, etta tarvittavat korjaukset tehdaan viivytyksetta.

2) Havainnot
Kayttdjien havaintojen perusteella paatetdan seuraavista toimista.
Tarvittaessa perustetaan moniammatillinen ryhma3, jonka tehtavana on koordinoida tyota.
Paatetdan selvitystarpeista ja sovitaan tiedottamisesta.

3) Selvitykset
a) Terveydenhuolto (kyselyt, terveydenhoitajan luona kdynnit)
Oireet
- Arsytysoireet: hengitystiet, silmét ja iho
- Tulehdukset: keuhkoputket, poskiontelot ja korvatulehdukset



- Pitkaaikaissairaudet ja oireet: allerginen nuha, astma, monikemikaaliyliherkkyys

- VYleisoireet: vasymys, paansarky, pahoinvointi
Oireet raportoidaan terveydenhuoltoon. Talla hetkella ei ole ladketieteellista
tutkimusta, jolla rakennuksen vaurion voidaan varmasti osoittaa aiheuttavan
sairastumista.

b) Kiinteisto (kdyttdjahavainnot, mittaukset)

- Fysikaaliset tekijat: ilman kosteus, melu, valaistus, lampétila

- Orgaaniset tekijat: haihtuvat orgaaniset yhdisteet (esim. VOC)

- Epdorgaaniset kaasut: radon, hiilidioksidi

- Hiukkaset: huonepoly, kuidut, mikrobit

http://www.tyosuojelu.fi/tyoolot/tyoymparisto/sisailma

Kyselyin terveydenhuolto selvittda oireita ja tekninen toimi mittaa mahdollisia aiheuttajia.
Tarvittaessa kunta kadyttaa ulkopuolisia patevia asiantuntijoita rakennuksen vaurion syyn ja
laajuuden selvittamisessa. Rakennuksen kunnon selvitys sisdltda myds ilma-, pinta- ja
rakennusmateriaalindytteiden tutkimukset. Naytteista analysoidaan esimerkiksi haihtuvat
orgaaniset yhdisteet (VOC), mikrobit ja kuidut.

4) Riskien arviointi
Jos ongelmien epaillddn aiheuttavan riskeja, suunnitellaan tarvittavat toimet.
N&ita voivat olla esimerkiksi korvaavat tilat ja/tai kiinteiston korjaus.
Toimenpiteiden toteuttamiselle laaditaan aikataulu.

5) Seuranta
Tehtyja toimenpiteitad seurataan.
Seurantamenetelmia ovat kyselyt, terveydenhoitajan luona kaynnit, kayttajahavainnot ja
mittaukset. Niiden perusteella paatetaan mahdollisista jatkotoimista.

6) Tiedottaminen
Avoin ja oikea-aikainen tiedottaminen sisdilmaongelman selvittelysta ja ratkaisemisesta
ennaltaehkdisee huhujen syntymista. Tiedottaminen on tarkeda prosessin eri vaiheissa.
Sisdilma-asian kasittelyssa on muistettava, etta yksittdisen henkilon terveydentilaa
koskeva tieto on henkilotietolaissa tarkoitettua arkaluontoista tietoa. Sita ei saa kasitella
julkisesti.

Hyvassa sisdilmatiedottamisessa kerrotaan saanndllisesti ajantasainen tieto
toimenpiteista sisdailmaongelman selvittamiseksi:

mita tiedetdan

mita ei tiedeta

mita tullaan tekemaan

milloin tullaan tekemaan

mitka ovat jatkotoimet

miten korjaustoimia ja niiden vaikutusta seurataan.

YV VYVYVYYVY


http://www.tyosuojelu.fi/tyoolot/tyoymparisto/sisailma

7) Merituulen koulun oppimis- ja tydymparistén laadun seurantaryhma
Teknisen lautakunnan puheenjohtaja
Sivistys- ja hyvinvointilautakunnan puheenjohtaja
Sivistys- ja hyvinvointilautakunnan suomenkielisen jaoston puheenjohtaja
Rehtori
Ladkari
Ty6suojeluvaltuutettu
Vanhempainyhdistyksen edustaja
Tekninen johtaja
Sivistystoimentoimenjohtaja
Kutsuttuna kouluterveydenhoitaja ja muita asiantuntijoita

Tiedotetaan terveystarkastajaa kokousten esityslistoista ja poytdkirjoista.

Prosessikuvausta voi tarvittaessa kayttda muissa kunnan toimintayksikoissa.



Havainto sisdilmaongelmasta
(esietoien keruu)

* Terv enhuolto
* Kiinteistén omistaia

P&&vastuu kunnalla (tiloien kdvttiist)

W

Toimenpiteiden arviointi ja johtopistskset

* Serlvitysten tarve
* Tiedottamisesta sopiminen

* Tiedottaminen

* Sisdilmaryhman perustaminen

W

W

Tarveselvitykset

Sisdilmaongelman syitd ja henkildiden oireilua
selvitetty riittSvasti

Tvoterveyshuollon selvitvkset

Vi

Qireilu ja tervevdentila
Kirjallinen arvio sisdilmaongelman
terveydellisestd merkitvksesti

Kiinteiston kuntoon ja
sisdilmaan liittyvit selvitykset
({tarvittaessa ulkopuolinen

¥

asiantuntiia)

Riskien arviointi

* Tiedotus

N D
Korvaavat tilat Kiinteistén korjaus
= Tarpeen_arviointi = Suunnitelma aikatauluineen
= Waistotiloien j8riestdminen = Koriaustoimenpiteet
= Tiedotus = Tiedotus
I

Seuranta ja arviointi

Henkildiden terveydentila (esim. sisdilmakyselviden uusiminen)

Kiinteistin kunto, tarvittavat seurantamittaukset

Korjausten onnistuminen ja toimenpiteiden riittavyys

Tiedotus




LIITE 2:

SISAILMAKYSELY TYONTEKUOILLE

Hei,

Haluamme talla kyselylle selvittaa tyontekijoiden tydymparistdd. Pyydamme sinua vastaamaan XX.XX.201X
mennessa. Vastaukset jatetdan ....(mihin/kenelle?).

Kyselyn vastaukset ovat luottamuksellisia. Niista tehddan yhteenveto, joka esitelladn Merituulen koulun
oppimis- ja tydympariston laadun seurantaryhmalle. Yhteenvedon perusteella ei voi tunnistaa yksittaisia
vastaajia.

1. Toimin p&ddosin seuraavassa/seuraavissa tiloissa

2. Olen ollut Merituulen koulussa toissa __ vuotta.

3. Taustatiedot
a) Onko sinulla tunnettuja allergioita? __kylla __ ei
b) Onko em. sairauden tila muuttunut? _ kylld __ ei
c) Onko sinulla laakitys edelld mainittuihin sairauksiin? __kylla __ei

4. OQOireet
a) Kuvaile mahdollisia oireita, joita koet ty6pisteessasi/tyopisteissasi.
b) Jos oireet ilmenevat tietyssa paikassa, mainitse se.
c) Kerro myos, kuinka usein oireita on.

a) Saatko oireita tiettyyn aikaan tyopaivasta/tyovuodesta?
Jos vastaat myontavasti, tarkenna vastaustasi.
b) Kuvaile oireiden kestoa.

6. Oireiden hoito
a) Olen kdynyt oireiden vuoksi laakarissa/tyoterveydenhuollossa __ kertaa.

b) Minulle on maaratty laakitysta.  kylla __ ei

7. Mitd muuta haluat kertoa terveydentilastasi tai tydympariston vaikutuksesta terveydentilaasi?



