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Morgon- och eftermiddagsverksamheten i Kyrkfjärdens 

skola 2025-2026 

Morgon- och eftermiddagsverksamheten (morris/eftis) vid Kyrkfjärdens skola 

riktar sig till elever i årskurs 1 till 2 samt till elever i övriga årskurser med beslut 

om elevspecifik stöd enligt lagen om grundläggande utbildning. Förskolisterna har 

enligt dagvårdslagen rätt till dagvård ännu; förskoleklubb anordnas för dem i vårt 

morris/eftis.  

 

Verksamheten sker i skolans utrymmen. Morgonverksamheten ordnas mellan 6.30 

och 8.30, eftermiddagsverksamheten mellan 13.00 och 17.00. 

 

Under lovdagar ordnas klubbverksamhet i första hand för förskolebarn som har 

rätt till dagvård enligt dagvårdslagen. 
 



Verksamhetsidé och mål 
 

Målet för Kyrkfjärdens skolas morgon- och eftermiddagsverksamheten är att 

stödja hemmets och skolans fostrande arbete samt stödja barnens känslomässiga 

och etiska utveckling. Verksamheten skall främja barnens välbefinnande och 

jämlikhet, förebygga utslagning och öka delaktighet.  

 

Eftis samarbetar med skolans personal för att göra upp gemensamma spelregler, 

detta ger kontinuitet och trygghet åt barnen under hela dagen. Skolans 

trivselregler gäller även på morris/eftis. 

 

Med morgon- och eftermiddagsverksamheten vill man minska den tid som barnen är 

ensamma efter skolan och erbjuda en trygg eftermiddag. Barnen har möjlighet att 

delta i ledd och omväxlande verksamhet med trygga och rättvisa vuxna. Det finns 

tid för kreativ verksamhet, spel, lek, utevistelse, mellanmål,  sagor och läsning.  

 

Kyrkfjärdens morgon- och 

eftermiddagsverksamhet följer de mål 

och principer som står i Ingå kommuns 

verksamhetsplan för morgon- och 

eftermiddagsverksamheten.  

Mer info finns att få på kommunens 

hemsida www.inga.fi.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.inga.fi/


Innehållet i verksamheten 

 
• Vi leker alla dagar.   

Ledda rörelselekar i gymnastiksalen eller ute på gården. 

Samspel och samarbete.  

Barnen lär sig att ta hänsyn till andra och att komma överens med många 

olika barn. 

 

• Vid mellanmålet övar vi goda matvanor. Vi äter i lugn och ro, smakar på allting 

och tackar för maten.  

 

• Med hjälp av kreativa och omväxlande pyssel övar barnen praktiska 

färdigheter och blir bekanta med olika traditioner. Traditioner kan också 

uppmärksammas med sång, lek eller sagor. 

 

• Varje dag övas vardagssysslor. I eftis poängterar vi självständigt tänkande, 

att barnen skall lära sig att fungera på egen hand.  

 

• Utevistelse har vi alla dagar, ”det finns inget dåligt väder, bara dåliga 

kläder”. 

 

I eftis lär vi oss vad som är rätt 

och fel.  

Vi har regler som gör vardagen 

trygg.  Vi lär oss att ta ansvar för 

våra handlingar. 

Alla är lika värda, dvs. alla har 

samma rättigheter och 

skyldigheter. 
 

 

 

 



Dagens tidtabell 
 

Kl. 7:00–08:05 Fri lek i skolans utrymmen 

Kl. 08:05–8:30 Morgonmål i skolans matsal 

Kl. 8:30–13:00 
 

Rast på skolgården 8.30-9.00 

Skola 9-13 

Kl.  13:00-13:20 Eftis börjar, samling och ett litet mellanmål 

Kl.  13:20-14:20 Ledd verksamhet/fri lek inne eller ute 

Kl.  14:20-15:00 Mellanmål i skolans matsal 

Kl. 15:00-15:40 Läxläsning/läsning 

Kl. 15:40-17:00 Ledd verksamhet/ fri lek inne och ute 

 

Ändringar i tidtabellen kan ske. 

 

Årsplan 2025-2026 

Under läsåret övar vi sociala färdigheter genom lek och rörelse, utevistelse samt 

ledd verksamhet. Ledd verksamhet kan vara: pyssel, bakning, spel, gymnastik osv. 

Vi uppmärksammar olika högtider under året. 

Läsåret 2025-2026 är vårt tema:  

 

 

 

 

 

 

Ledarna informerar hemmen och 

skolan om sin verksamhet 

månatligen via Wilma.  
 

 

 

 



Till föräldrarna 
 

Morris- och eftispersonalen samarbetar med hemmen, skolan och elevvården. Vid 

ansökan om plats i morgon- och eftermiddagsverksamhet kan föräldrarna ge 

samtycke till överföring av information om barnet mellan dessa instanser. Då kan 

verksamheten på bästa möjliga sätt stöda barnets utveckling och välmående. 

 

Vid verksamhetens start får föräldrarna en blankett gällande barnets eftisdagar, 

hur barnet skall närvara. Om barnet lämnar eftis själv; får gå till en hobby 

eller gå hem på egen hand, behövs det ett skriftligt lov av föräldrarna. Då 

övergår ansvaret till vårdnadshavaren.  Förskolebarn behöver alltid avhämtas 

av en myndig person. All information gällande ändringar i barnets deltagande i 

verksamheten bör meddelas eftis, även sjukfrånvaro behöver meddelas eftis skillt. 

Om ledarna inte har informerats om ändringar och föräldrarna inte kan nås 

hålls barnet i eftis för säkerhetens skull. 

 

Eftis är inte ansvarig för personliga saker och kläder som barnet har med sig till 

skolan eller eftis. Saker och främst kläder skall vara försedda med namn. Eftersom 

vi är ute dagligen skall barnen ha ändamålsenliga kläder och skor, också regnkläder. 

Även reservkläder är mycket önskvärda. 

Mellanmål  
 

Barnen får morgonmål och mellanmål som ingår i avgiften. Mat- och 

städproducenten som kommunen ingått avtal med planerar och tillreder 

morgonmålet och mellanmålet.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Avgifterna  
 

Avgifterna för morgon- och eftermiddagsverksamhet är följande: 
 

Verksamhetstid  
under 3 timmar/ 

dag 

under 4 timmar/ 

dag 

över 4 

timmar/dag  

1-10 dagar i månaden  50  60  80  

över 10 dagar i månaden  100  120  160  

endast 

morgonverksamhet  
50    

 

Mer info finns att få på kommunens hemsida www.inga.fi. 

 
 

Säkerhet och försäkringar 
 

Kyrkfjärdens skolas morgon- och eftermiddagsverksamhet följer skolans gällande 

säkerhets- och räddningsplan. För verksamhetsställets säkerhet ansvarar skolans 

rektor Jessika Elfving.  

Barnen är försäkrade i morgon- och eftermiddagsverksamheten. Försäkringen 

gäller också under förflyttningar och utfärder i morgon- och 

eftermiddagsverksamheten. Försäkringen ingår i verksamhetsavgiften.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.inga.fi/


Verksamhetsplatsens och ledarnas kontaktuppgifter 

 
Adress och 

Telefonnummer 

Serviceproducent, 

förman 

Utrymmen  Språk Ledarna  

2025-2026 

 

Museivägen 7 

10210 Ingå 

 

050-4105451 

(eftis) 

 

050-3807127 

(förskolan) 

 

Ingå kommun 

 

 Rektor  

Jessika Elfving 

050-4407258 

jessika.elfving@inga.fi 

 

Bildningschefen 

Marika Ehn 

040-6386548 

marika.ehn@inga.fi 
  

 

Skolans 

utrymmen,  

skolgården och 

gymnastiksalen. 

 

svenska 

 

Jonna Ginström 

Regina Westerholm 

Corinne Grönroos 

Lena Svenn 

Janica Klingberg 

Pia Multas 

Mari Pesonen 

Marianne Westerlund 

Mira Weckström- Nyberg 

 

 

e-post 

förnamn.efternamn@inga.fi 

 

Vi finns även på WILMA. 

 

mailto:jessika.elfving@inga.fi
mailto:merja.olkinuora@inga.fi

