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Beskrivning av terrängrutten
Rundan börjar och slutar vid järnvägsstationen i Sjundeå. Den är 32 km 
lång och har cirka 270 höjdmeter. En del av backarna är branta. För att 
cykla rutten är det bra att reservera cirka tre timmar samt tid för stopp 
vid besöksmålen.

Cirka hälften av rutten går på obelagda vägar. Av den obelagda sträckan 
är cirka 6 km terrängrutt eller stig med krävande avsnitt. Klipporna på 
terrängavsnitten kan vara hala. Rutten korsar den livligt tra�kerade väg 
51 två gånger, där särskild försiktighet ska iakttas.

På grund av de krävande avsnitten rekommenderas en mountainbike 
eller gravelcykel. De mest krävande partierna kan cykeln även ledas, 
vilket innebär en sammanlagd sträcka på cirka 1–3 km beroende på hur 
torra klipporna och stigarna är. Rutten är inte utmärkt i terrängen och 
följer inte alltid en tydlig stig, därför behöver besökaren ha en 
navigeringsenhet för att följa rutten.

Besöksmål
Rutten som börjar vid Sjundeå järnvägsstation leder till några av de 
vackraste naturmålen i Sjundeå och Ingå. Rutten går söderut genom 
Sjundeå centrum längs en cykelväg. Vid korsningen med Degerbyvägen 
går rutten västerut längs den historiska Gamla Kungsvägen. Den 
belagda vägen löper genom åker- och skogslandskap. På Ingås sida i 
Degerby kan man stanna till vid Degerby Deli innan man korsar väg 51 
mot Kopparnäs.

I Kopparnäs går rutten till en början längs en välskött grusväg som leder 
mot det populära friluftsområdet Kopparnäs. Rutten lämpar sig för de 
�esta cyklar fram till cirka km 16, varefter terrängen blir mer krävande.

Stigen går förbi många av de vackraste stränderna, klipporna och 
badplatserna i Kopparnäs och Saunaniemi. Längs vägen �nns rast- och 
eldningsplatser. Rutten går till stor del genom vacker, tät skog. Från 
rutten kan man också avvika till områdets många utmärkta 
mountainbikerutter samt till �na vandringsområden. Efter stigavsnittet 
återgår rutten först till grusväg och därefter till belagd cykelväg. Den går 
genom Pickala golfområde, där restaurangtjänster �nns att tillgå.

Efter korsningen av väg 51 återvänder rutten först via en lugn landsväg 
och därefter via cykelväg till Sjundeå centrum.
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Maastoreitin kuvaus
Kierros alkaa ja päättyy Siuntion rautatieasemalla. Sen pituus on 32 km 
ja siinä on noin 270 nousumetriä. Osa mäistä on jyrkkiä. Sen 
kiertämiseen on hyvä varata noin kolme tuntia sekä pysähtymisaika 
kohteissa.

Noin puolet reitistä on päällystämätöntä tietä. Päällystämättömästä 
tiestä noin 6 km on maastoreittiä tai polkua, jolla on vaativia osuuksia. 
Kalliot maasto-osuuksilla voivat olla liukkaita. Reitti ylittää vilkkaasti 
liikennöidyn tien 51 kahdesti, missä on noudatettava varovaisuutta. 

Vaativien osuuksien vuoksi reitille suositellaan maasto- tai 
gravelpyörää. Vaativimmat osuudet pyörää voi myös taluttaa, jolloin 
talutettavaa matkaa kertyy yhteensä noin 1–3 km riippuen siitä, kuinka 
kuivia kalliot ja polut ovat. Reittiä ei ole merkitty maastoon eikä se aina 
kulje selvää polkua pitkin, joten vierailijalla täytyy olla navigointilaite 
reitin seuraamiseksi.

Kohteet
Siuntion rautatieasemalta alkava reitti vie Siuntion ja Inkoon 
kauneimpiin luontokohteisiin. Reitti lähtee Siuntion keskuksen halki 
etelään pyörätietä pitkin. Degerbyntien risteyksessä reitti vie länteen 
historiallista Vanhaa Kuninkaantietä pitkin. Päällystetty tie kulkee pelto- 
ja metsämaisemien halki. Inkoon puolella Degerbyssä voi pysähtyä 
Degerbyn Deliin, ennen 51-tien ylittämistä Kopparnäsiin.

Kopparnäsissä reitti on aluksi hyväkuntoista soratietä, joka johdattaa 
kohti suosittua Kopparnäsin ulkoilualuetta. Reitti soveltuu suurimmalle 
osalle polkupyöristä noin km 16 saakka, minkä jälkeen maasto 
muuttuu vaativammaksi.

Polku kiertää monia Kopparnäsin ja Saunaniemen kauniimpia rantoja, 
kallioita ja uimapaikkoja. Matkan varrella on pysähtymis- ja 
nuotiopaikkoja. Reitti kulkee suurelta osin kauniin tiheässä metsässä. 
Reitiltä voi poiketa myös alueen monille merkityille 
maastopyöräreiteille sekä upeisiin patikointimaastoihin. Polkuosuuden 
jälkeen reitti palaa ensin soratielle ja sitten päällystetylle pyörätielle. Se 
kulkee Pickala gol�n alueen halki, missä on saatavilla 
ravintolapalveluita.

51-tien ylityksen jälkeen reitti palaa ensin hiljaista maantietä ja sitten 
pyörätietä Siuntion keskukseen.


